PREMIUM
Irene Boersema is violiste in Het Lienderts Orkest: ,,Van nature ben ik een onzeker iemand, maar ik zou iedereen
willen aanraden: kom gewoon, en ervaar het.”” © Cees Wouda

Speel je een instrument, maar heb je
nog niet zo veel ‘vlieguren’? Dan is dit
misschien wel hét orkest voor jou

ledereen kan muziek maken, het hoeft niet foutloos en beslist niet perfect. Dat is kort
gezegd het motto van Het Lienderts Orkest, dat woensdag een kerstconcert geeft in de
Oasekerk in Amersfoort. ,,Toen ik voor het eerst bij het orkest kwam, speelde ik vol
enthousiasme de ene valse noot na de andere.”

Cellist Allan Cramer (62) uit Amersfoort speelde altijd alleen. ,,Thuis, zodat niemand het
hoorde. Een enkele keer in de kerk, de Oud-Katholieke Kerk op 't Zand.” Samen met

anderen spelen? Dat vond hij doodeng, vertelt Cramer. ,,Mijn vak is restaurateur van boeken
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en papier, van nature ben ik een perfectionist. Ik was zo bang om fouten te maken en dat

anderen dat dan konden horen.”

Toch liet hij zich vijf jaar geleden overhalen om bij het Lienderts Orkest te gaan spelen. ,,En
het is superleuk! Ik had nooit gedacht dat het zo fijn kon zijn, om te luisteren naar andere

instrumenten en naar elkaar”, vertelt Cramer enthousiast.

Het liefst speelt hij muziek van Johann Sebastian Bach, en van Joseph Reinagle. ,,Het geeft
me zoveel energie, heeft mijn leven enorm verrijkt, ik kan het iedereen aanraden. Fouten
maak ik nog steeds en iedereen mag het horen, maar ik kan urenlang doorspelen. Het geeft
me een gelukzalig gevoel.”

Blijf op de hoogte

Krijg een melding bij belangrijk nieuws over Amersfoort.

Ik wilde een plek creéren voor volwassenen die eigenlijk
nergens terecht konden: mensen zonder veel muzikale
ervaring, die wel graag met elkaar muziek wilden maken

Het Lienderts Orkest is in 2015 opgericht door de Amersfoortse componist en pianist Anne-
Maartje Lemereis (34). ,,Ik wilde een plek creéren voor volwassenen die eigenlijk nergens
terecht konden: mensen zonder veel muzikale ervaring, die wel graag met elkaar muziek
wilden maken. Of waar mensen terecht kunnen die een nieuw instrument willen leren
bespelen en bijvoorbeeld niet veel tijd hebben om intensief lessen te volgen”, legt Lemereis

uit.

Sociaal vangnet

Ze is beroepsmusicus, maar beschouwt het leiden van dit orkest als hobby. ,,Het is ook een
sociaal vangnet, samen musiceren motiveert mensen en verschillen vallen weg. Het is zo
bijzonder om mensen zo vooruit te zien gaan, te genieten van het samen muziek maken en

onderdeel worden van de groep.”

Lees verder na de foto



Ahhe—Maartje Lemereis is dirigente van Het Lienderts Orkest: ,,Samen usiceren motiveert
mensen.” © Cees Wouda

,,Het orkest bestaat momenteel uit zestien muzikanten, en we groeien eigenlijk gestaag. Er is
veel mond-tot-mondreclame. We repeteren elke week in wijkcentrum De Groene Stee, met
de gordijnen open. Het gebeurt regelmatig dat er iemand langsloopt en vraagt of hij of zij
mee mag doen. Het mooie is, je hoeft niet bang te zijn om fouten te maken, samenspelen

kan iedereen en iedereen kan muziek maken.”

De Amersfoortse Irene Boersema (45) kreeg thuis klassieke muziek met de paplepel
ingegoten, maar moest van pa en ma blokfluit, en later viool leren spelen. ,,Dat motiveerde

niet echt, en daar ben ik mee gestopt toen ik begon te puberen.”

Van nature ben ik een onzeker iemand, maar ik zou
ledereen willen aanraden: kom gewoon, en ervaar het

Zes jaar geleden pakte ze haar viool weer op. ,,Het klonk natuurlijk voor geen meter, maar ik

heb doorgezet. Alleen spelen is leuk, maar samen is leuker. Dus toen ik voor het eerst bij het
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orkest kwam, speelde ik vol enthousiasme de ene valse noot na de andere. In het begin was

dat frustrerend, maar ik leerde relaxed te zijn en het werd gaandeweg beter.”

Lees verder na de foto

"
Het Lienderts Orkest repeteert elke week in Wijkcentrum De Groene Stee: ,,Het mooie is, je hoeft niet
bang te zijn om fouten te maken, samenspelen kan iedereen en iedereen kan muziek maken.” © Cees
Wouda
,,Wat fijn is: ik heb nu iets voor mezelf, hoef niet aan m’n werk en m’n gezin te denken. En
toen ik rond corona vanwege m’n werk als teamcoach overbelast raakte en thuis zat, ging ik
wel naar het orkest.” Het bood Boersema de nodige afleiding. ,,Van nature ben ik een

onzeker iemand, maar ik zou iedereen willen aanraden: kom gewoon, en ervaar het.”

Het Lienderts Orkest speelt komende woensdag vanaf 20.00 uur in de Oasekerk aan de
Magelhaenstraat 70 in Amersfoort. Op het programma staan kerstliederen als Stille Nacht,

Hark The Herald Angels en White Christmas. De toegang is gratis.
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